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April/May-2022 (NEW COURSE) 
PSY P19 Indian Psychology (Core -19 (New)) 

Time: 2:30 Hours               Marks: 70  
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
પ્રશ્ન-૧ મન તત્વના સ્વરૂપ વવશે ચચાા કરો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૧ ભારતીય મનોવવજ્ઞાનનો વવવવધ ભારતીય ધમાગ્રથંો સાથેનો સબંધં સમજાવો  

પ્રશ્ન-૨ ભાવાત્મક બધુ્ધધ વવશે પવૂા અને પવિમના ખ્યાલો સમજાવો. 
અથવા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન-૨ ભારતીય મનોવિજ્ઞાનના સંદભભમાં પ્રત્યક્ષીકરણની સમજૂતી આપો.  

પ્રશ્ન-૩ વ્યક્તતત્વનો કોષ વસધધાતં સમજાવો. 
અથવા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન-૩ વ્યવિત્િના સાંખ્ય વસધ્ાંત વિશે ચચાભ કરો.  

પ્રશ્ન.-૪ વવવવધ યોગઆસનોના ઊપચારાત્મક પ્રભાવ વવશે સમજાવો. 
અથવા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન.-૪ આયુિેદમાં માનવસક રોગ વિશે ચચાભ કરો.  

પ્રશ્ન.-૫ નીચેનામાંથી કોઈપણ બેના જિાબ આપો. 
અ)  આધયાવિક બુવધ્ 
બ)  વ્યવિત્િ વિકાસ 
ક)  મુદ્રાઓનું મહત્િ અને પ્રકારો 
ડ)  યોગ અને માનવસક સ્િાસ્્ય 

(૧૪) 

 

English version 
Que-1 Discuss nature of mind elements. 

OR 

(14) 

Que-1 Explain relationship of Indian psychology with different Indian religious scriptures.  

Que-2 Explain concept of emotional intelligence east and west. 

OR 

(14) 

Que-2 Explain perception with reference to Indian psychology.  

Que-3 Explain cell principle of personality. 

OR 

(14) 

Que-3 Discuss the sankhaya principle of personality.  

Que-4 Explain about therapy power of different yogasan. 

OR 

(14) 

Que-4 Discuss about mental diseases in Ayurved.  

Que-5 Give answer of any two 

A) Spiritual intelligence 

B) Personality development 

C) Importance and types of mudras 

D) Yoga and Mental health 

(14) 
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